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ESPERIENZA LAVORATIVA

dal 01/08/2021 ad oggi

dal 01/10/2018 ad oggi

dal 09/05/2020 al 30/11/2022

dal 01/10/2020 al 2022

dal 01/03/2013 al 31/10/2020
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ZAMPROGNO EMANUELA

[taliana

03/12/1961

Medico di Medicina Generale

Titolare di Studio Medico e Tutor Valutatore per i tirocini pratici degli studenti del 6° anno della
Facolta di Medicina e Chirurgia dell’'Universita degli Studi di Milano

via Nazario Sauro 14, 20032 Cormano (MI)
Azienda Territoriale Metropolitana Citta di Milano

Anestesista — Rianimatore in libera professione

Attivita di sala operatoria, terapia intensiva, pronto soccorso oltre ad emergenza pre-ospedaliera
ed assistenza sanitaria a manifestazioni e grandi eventi sportivi (Stadio S. Siro, International
Marathon...)

Medico d’Urgenza presso Servizio Ambulanza Mendrisiotto (SAM Mendrisio)
Attivita clinica (automedica) e formazione per la medicina d’urgenza e I'ecografia.

Consulente Sanitario presso HospitHome Lugano
Digital Healthcare and Innovation
Realizzazione e coordinamento clinico per progetti di telemedicina innovativa

Capo Servizio Responsabile Pronto Soccorso Ospedale Regionale Lugano (sedi Civico e
ltaliano)

Ente Ospedaliero Cantonale

Management, attivita clinica e formazione per il personale medico e infermieristico. Membro del
Dipartimento di Area Critica.

Responsabile del Piano di Maxi-Emergenza e Decontaminazione Ospedaliera



dal 2013 ad oggi
dal 2013 ad oggi

dal 2012 ad oggi

dal 2009 ad oggi

dal 1998 ad oggi

dal 01/02/2015 al 31/07/2021

dal 01/08/2010 al 30/08/2020

dal 01/09/2007 al 30/09/2017

dal 01/07/2012 al 28/02/2013

dal 01/01/2011 al 28/02/2013

dal 01/09/2009 al 31/05/2012

dal 01/09/2007 al 30/09/2010

dal 01/07/2007 al 31/08/2009
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Trainer and Direttore di corso in Emergency Ultrasound Winfocus
Istruttore/Facilitatore per simulazioni ad alta fedelta

Collaboratore della Medicina Legale del Canton Ticino Medico in qualita di medico
specialista in Ispezioni legali

Istruttore ACLS AHA
Istruttore e Direttore di corso PALS AHA

Medico Agopuntore
Esperto in Agopuntura sportiva e oncologica

Referente e Responsabile dell’Ambulatorio di Agopuntura Oncologica

Ente Ospedaliero Cantonale

Attivita clinica e di Formazione, collabora ai progetti di sviluppo dell'agopuntura in ambito
oncologico

Docente presso la Scuola Specializzata Superiore in Cure Infermieristiche
Dipartimento dell’Educazione, della Cultura e dello Sport del Canton Ticino

Attivita di docenza in medicina d'urgenza e sui protocolli di trattamento del paziente critico

Medico Senior presso REGA Elibase Ticino (Guardia Aerea Svizzera di Soccorso)
Attivita di elisoccorso in ambiente urbano, extraurbano ed impervio

Capo Clinica in Anestesia Ospedale Regionale Lugano
Ente Ospedaliero Cantonale

Autonomia tecnico professionale ed organizzativa con responsabilita di tutoraggio degli
assistenti di anestesia

Direttore Sanitario Croce Verde Lugano

Ente Ambulanza

Management, formazione, attivita clinica (automedica), attribuzione atti medico delegati. E per
membro dei Direttori Sanitari della FCTSA responsabili della stesura degli Atti Medico Delegati
per il personale sanitario pre-ospedaliero e progetti di sviluppo delle attivita sanitarie.

Capo Clinica in Anestesia presso I'Ospedale Regionale di Bellinzona e Valli
Ente Ospedaliero Cantonale

Autonomia tecnico professionale ed organizzativa in sala operatorio polispecialistica con
responsabilita di tutoraggio

Medico Referente e poi Direttore Medico Croce Verde Bellinzona

Ente Ambulanza

Management, formazione, attivita clinica (automedica). E membro dei Direttori Sanitari della
FCTSA responsabili della stesura degli Atti Medico Delegati per il personale sanitario pre-
ospedaliero e progetti di sviluppo delle attivita sanitarie.

Dirigente Medico | livello Spec. In Anestesia-Rianimazione Terapia del Dolore presso
I'U.O. Anestesia-Rianimazione Il SSUEm 118 Elisoccorso Como

Azienda Ospedaliera Sant’Anna Como

Autonomia tecnico professionale ed organizzativa, con responsabilita per progetti formativi e di
collaborazione universitaria. Attivita di emergenza extraospedaliera (elisoccorso, auto medica e
centrale operativa) e di anestesista-rianimatore intraospedaliero (sala operatoria
polispecialistica, terapia intensiva), referente per il trauma pediatrico, si occupa inoltre
dell'implementazione di nuove tecnologie.



dal 01/12/2002 al 30/06/2007

dal 01/06/2000 al 30/09/2002

dal 01/02/1998 al 31/05/2000

dal 01/02/1995 al 31/01/1998

dal 01/07/1993 al 31/01/1995
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Dirigente Medico | livello Spec. In Anestesia-Rianimazione Terapia del Dolore presso il
servizio di Anestesia-Rianimazione | Niguarda

Azienda Ospedaliera “Ca’ Granda “Niguarda Milano

Attivita di emergenza extraospedaliera (elisoccorso ed automedica) e di anestesista-rianimatore
intraospedaliero (sala operatoria polispecialistica e di pronto soccorso, terapia intensiva).
Referente nellambito del Trauma Center per il Trauma Team Pediatrico, partecipa attivamente
al coordinamento e alla formazione del Trauma Team.

Dirigente Medico | livello Spec. In Anestesia-Rianimazione Terapia del Dolore presso
I'U.O. Anestesia-Rianimazione Il SSUEm 118 Elisoccorso Como

Azienda Ospedaliera Sant’Anna Como

Attivita di emergenza extraospedaliera (centrale operativa, elisoccorso ed auto medica).
Membro del team per I'organizzazione del Dipartimento d’'Emergenza. Tutor per gli
specializzandi di Anestesia-Rianimazione.

Dirigente Medico | livello Spec. In Anestesia-Rianimazione Terapia del Dolore presso
I'Ospedale di Rho

Azienda Ospedaliera G. Salvini, Presidio Ospedaliero di Rho, Milano

Attivita di anestesista-rianimatore intraospedaliero (sala operatoria polispecialistica, sala parto e
terapia intensiva)

Dirigente Medico | livello Spec. In Anestesia-Rianimazione Terapia del Dolore presso gli
Istituti Clinici di Perfezionamento Milano

Istituti Clinici di Perfezionamento Milano

Attivita di anestesista-rianimatore intraospedaliero (sala operatoria polispecialistica, sala parto e
terapia intensiva generale e pediatrica).

Assistente Anestesista-Rianimatore presso il Servizio di Anestesia-Rianimazione
dell’Ospedale di Bollate

Azienda Ospedaliera G. Salvini, Presidio Ospedaliero di Bollate, Milano

Attivita di anestesista-rianimatore intraospedaliero (sala operatoria polispecialistica, sala parto e
terapia intensiva).



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2022 Attestato di Medico Esperto in Sanita Digitale e Gestione delle Malattie Croniche

2019 Diploma Agolifting
AMI Siena

2018 Diploma Agopuntura Sportiva
AMAB Bologna

Diploma Medico Agopuntore esperto in Agopuntura Oncologica
Alma Agom Milano

Iscrizione Albo Agopuntori Milano
OMCeO Milano

2016 Attestato GCP (Good Clinical Practice) per la ricerca

2015 Attestato di Medico d’Urgenza Ospedaliero SGNOR/SSMUS
Societa Svizzera Medicina d’Urgenza SGNOR/SSMUS

Certificazione di Medico d’Urgenza Ospedaliero
Universita degli Studi di Pavia Scuola di Specialita in Medicina d’Emergenza-Urgenza

2013 Attestato CRM - Istruttore/Facilitatore
In PASS Tubing — CeSi Lugano Centro Simulazione
Competenze specifiche per Crisis Resource Management con simulazioni ad alta fedelta.

Certificate of Attendance in Emergency Ultrasound Winfocus and trainer- Director course
Winfocus World Leading Scientific Network for Ultrasound

Competenze specifiche per I'insegnamento ¢ la direzione di corsi di ecografia in medicina
d'urgenza

Certificate of Competency in Lung Ultrasound and trainer for Winfocus

Winfocus World Leading Scientific Network for Ultrasound

Competenze specifiche per I'insegnamento di ecografia polmonare

2013

2012 Master of Advantage Studies Human Capital Management
Scuola Universitaria Professionale della Svizzera Italiana (SUPSI) Manno
Management Sanitario e Risorse Umane

Diploma Cantonale di Medico Specialista in Ispezioni Legali
Dipartimento delle Istituzioni Canton Ticino
Medico specialista in Ispezioni legali, collaboratore con la Medicina Legale del Canton Ticino

2011-2021 Direttore Scientifico Corso Medicina d’Urgenza Pre-Ospedaliera
Societa Svizzera Medicina d’Urgenza SGNOR/SSMUS

2010 Diploma Svizzero in Agopuntura ed Iscrizione al’ASA
Associazione Svizzera Agopuntura

Iscrizione al’ASCA
Fondazione Svizzera per la Medicina Complementare
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2009 Attestato in Medicina d’'Urgenza Extra-Ospedaliera SGNOR/SSMUS
Societa Svizzera in Medicina d’Urgenza SGNOR/SSMUS
Medico d'Urgenza pre-ospedaliera

Attestato Istruttore PALS AHA (Pediatric Advanced Life Support)
American Heart Association

Attestato Istruttore ACLS AHA (Advanced Cardiac Life Support)
American Heart Association

2002 Corso di Formazione Manageriale per Dirigenti di 2° livello
IREF Lombardia - Politecnico Milano
Diploma per Dirigenti di Struttura Complessa

1999 Attestato ATLS Provider
American College of Surgeon Milano
Tutt'oggi mantenimento aggiornamenti richiesti

Diploma di Specializzazione in Anestesia e Rianimazione

Scuola di Specializzazione in Anestesia, Rianimazione e Terapia del Dolore (Direttore prof.
Trazzi) Universita degli Studi di Milano

1998 Diploma di Agopuntura
Scuola SoWen Milano

1993 Abilitazione Professionale
Ordine dei Medici di Milano

1992 Laurea in Medicina e Chirurgia
Facolta di Medicina e Chirurgia Universita degli Studi di Pavia
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CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

Altre Lingue

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE
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ITALIANO

INGLESE

Capacita di lettura  Capacita di scrittura ~ Capacita di espressione orale
Buono Buono Buono

Francese

Capacita di lettura  Capacita di scrittura ~ Capacita di espressione orale
Buono Buono Buono

Buona capacita comunicativa e relazionale, comunicazione e crescita con altri colleghi, operatori
e professionisti.

Capacita di lavorare in gruppo maturata da molteplici situazioni in cui & indispensabile la
collaborazione tra figure con diversi ruoli operativi e dirigenziali e con modalita orarie varie.
Capacita di mantenere e conservare un atteggiamento equilibrato anche in situazioni di forte
tensione ed in situazioni di emergenza che tendono a coinvolgere emotivamente.

Mi sono occupata dei rapporti di collaborazione didattica e formativa con la | Scuola di Specialita
in Anestesia-Rianimazione dell’Universita degli Studi di Milano, Direttore Prof. L. Gattinoni, la
Scuola di Specialita in Anestesia-Rianimazione dell'Universita degli Studi di Milano-Bicocca,
Direttore Prof. A. Pesenti, la Scuola di Specialita in Anestesia- Rianimazione dell'Universita degli
Studi del Piemonte Orientale di Novara, Direttore Prof. F. Della Corte.

o Direttrice dei Corsi di Ecografia in Emergenza-Urgenza Winfocus.

o Responsabile scientifico ed organizzatrice dal 2013 al 2021 del corso Ticinese di
Medicina d’'Urgenza SGNOR (Societd Svizzera di Medicina d’Urgenza)

o  Organizzatrice e responsabile del Piano di maxi-emergenza e Decontaminazione
ospedaliero per I'Ospedale Regionale di Lugano

o Co-Responsabile del Progetto di Oncologia integrata nell'ambito del trattamento con
agopuntura di pazienti oncologici

o Relatore ed Organizzatore di numerosi Congressi e Convegni
Capacita di organizzare e dirigere corsi di formazione di diverso livello e per diversi
livelli di figure sanitarie

Gestione di diversi progetti aziendali di studi universitari.

Gestione ed organizzazione progetti di telemedicina innovativa.

Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office.
Buona padronanza dell'utilizzo dell'ecografo.

Dal 2018 faccio parte di ASP Italy (Associazione per I'aiuto umanitario e soccorso in caso di
calamita) dove mi occupo anche della formazione alle Sage Femme all'utilizzo dell'ecografia per
la diagnosi prenatale nell'ambito di un progetto per la diminuzione della mortalita natale,
prevenzione e sviluppo sanitario in Senegal.



PUBBLICAZIONI
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10.

1.

12.

13.

14,

15.

16.

Anestesia endovenosa totale versus anestesia gassosa durante laparoscopia
ginecologica

B. Pagnoni -F. Fenaroli-E. Zamprogno-C. Volonté-P. Mazzoni

Minerva Anestesiologica Vol.61 - Suppl.2 - n°9 - Settembre 1995 (article)

Fattori condizionanti il dolore nell’'uomo e nella donna

M. Izzo - L.Degradi — E.Zamprogno - R.Tuscano — B.Pagnoni

Atti Congresso “La donna e il dolore oggi” Istituti Clinici di Perfezionamento Milano 1996
(presentation)

Il dolore catameniale

B.Pagnoni - O.De Giorgi — E.Zamprogno

Convegno Nazionale “Incontri di Terapia Antalgica” Padova 1997 (presentation)
Stabilita circolatoria nel paziente cardiopatico in anestesia con Sevorane
E.Zamprogno - G.Reschini — L.Romano — A.Gandini

Convegno “Nuove prospettive in anestesia inalatoria: esperienza clinica con Sevorane”
Ospedale Civile Rho 1998 (presentation)

Diagnosis and precocious treatment of trauma patient

E.Menozzi — E.Zamprogno — R.D’'Uva - T.Rizzi — S.Rossi — C.Gerosa

Atti “International Symposium on Critical Care Medicine” Trieste 1998 (poster)

Ruolo del 118 nell’ambito del soccorso neonatale e pediatrico: dal luogo
dell’evento all’arrivo in DEA

E.Zamprogno — S.Rana — M.Rigamonti - G.Vaghini - M.Soncin - S.Carlin

Atti Congresso Grandate (CO) 2001 (presentation )

Early BLS: the importance of rescuers formation

E.Zamprogno — M.Bargagna — S.Rana — M.Clerici — M.Rigamonti

Atti “ The First Mediterranean Emergency Medicine Congress* Stresa 2001 (poster)
L’Utilizzo extraospedaliero del casco C.P.A.P.

E.Zamprogno — M.F.Magatti - S.Sini

Emergency oggi n°8 Settembre 2002 (atricle)

L'Utilizzo extraospedaliero del casco C.P.A.P

E.Zamprogno — M.F.Magatti - S.Sini

Atti Congresso Nazionale SMART Milano 2003 (presentation)

Il trasporto pediatrico urgente (TPU): stato dell’arte dello studio multicentrico
E.Zamprogno (membro gruppo di studio multicentrico)

Atti Congresso Nazionale Gruppo di Studio di Medicina d'Urgenza Pediatrica Milano
2002

Unita di Terapia Subintensiva: criteri di ammissione per i pazienti post-chirurgici
E.Zamprogno — V.Pradella — M.Pulici - C.Guarnerio - L.Sargenti — S.Vesconi

Atti Congresso Nazionale SMART Milano 2003 (presentation)

Progetto “Entra in catena “

E.Zamprogno — C.Cannalire

Atti Congresso Nazionale Pediatrico “Il Pronto Soccorso pediatrico e I'emergenza’
Numana 2003 (poster)

Attivazione Trauma Team Pediatrico ed accettazione del paziente in camera
operatoria di Pronto Soccorso

E.Zamprogno — F.Baticci - C.Cannalire A.Agro’ — A.Conti — M.Ortu — G.Latti

Atti Congresso Nazionale Pediatrico “ Il Pronto Soccorso pediatrico e I'emergenza”
Numana 2003 (poster)

Immobilization and transport of pediatric politrauma. State of art and reality
E.Zamprogno — S.Ravasi — C.Ronzani — S.Dall'Acqua — E.Rota — C.Cannalire

Atti Congresso Internazionale A.P.I.C.E. Trieste 2004 (presentation)

Percorso diagnostico-terapeutico del politrauma in eta pediatrica in un Trauma
Center with Pediatric Commitment.

E.Zamprogno — S.Ravasi - F.Baticci — O.Chiara - S.Vesconi

Atti VIl Congresso Nazionale S.A.R.NeP.l. Bergamo 2004 (presentation)
Somministrazione farmacologica neonatale e pediatrica in emergenzalurgenza:
approccio sistemico.

C.Ronzani - S.Ravasi — S.Dall'Acqua - E.Rota — C.Cannalire - E.Zamprogno

Atti 2° Congresso Nazionale SIMEUP (Societa Italiana Emergenza Urgenza Pediatrica)
S.Marino 2004 (presentation)
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17.

18.

19.

20.

21,

22,

23.

24,

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32,

The bispectral index monitor: a new tool for AirCare helicopter medical personnel
E.Zamprogno — A Albertin — S.Colombi — M.Lippi — GL.Marconi — C.Ronzani

Atti 60° Congresso S.I.A.AA.R.T.I. Bastia Umbra (PG) 2006 (presentation)

Monitoraggio dell’attivita cerebrale e sua correlazione con il metabolismo
neuroendocrino in pazienti sottoposti a chirurgia addominale maggiore.
E.Zamprogno — S.Colombo — A.Crespi — M.Lippi — S.Ravasi - C.Ronzani S:Vesconi

Atti 60° Congresso S.I.A.A.R.T.I. Bastia Umbra (PG) 2006 (presentation)

Non intubo...ma intubo! Quando le criticita organizzative possono influenzare le
scelte cliniche.

E.Zamprogno — G.Monza — M.Landriscina

Atti 5° Congresso Nazionale S.I.A.R.E.D. Napoli, 2007 (presentation)

Stroke: quali collegamenti con 'emergenza - urgenza?

M.Landriscina — E.Zamprogno

Rivista Italiana Neurobiologia, 54 (1), 46-47, 2008 (Article)

Ipotermia moderata indotta in terapia intensiva nel trattamento del danno
cerebrale post-anossico.

C.Bicelli — S.Giglioli - L.Poli — M.Carnelli — M.Somaini — D.Colombo — E.Zamprogno -
M.Landriscina

Atti del Congresso S.M.A.R.T. 2008 (presentation)

Bispectral Index (BIS) utility for early neurological outcome prediction in out-of-
hospital cardiac arrest survivors.

M.Somaini — E.Zamprogno — M.Casoli — C.Bicelli — M.Landriscina

Atti del Congresso S.M.A.R.T. 2009 (Presentation)

Paediatric Resuscitation Instructor Training: Bridge to the future: from basic to
highly advanced simulation

B: Wermter — E.Zamprogno ..et al...

Atti del Congresso IPSSW 2010 (Poster)

Pain Service activity in a peripheral hospital: volume of work and difficulties.
E.Zamprogno — F.Beretta — F.Morinini — R.Tomasetti — C.Airaghi

Atti del Congresso NWAC 2011 (Poster)

Suicidal attempt with piercing knife injury.

E.Zamprogno — F.Beretta — F.Morinini — R. Tomasetti

Atti del Congresso NWAC 2011 (Poster)

Indagine italiana sulla rilevazione e controllo della temperatura corporea in
ambiente preospedaliero.

A.Matteri — E.Zamprogno — M.Ghilardini — L.Martinolli — C.Camponovo — S.Padovese —
B:S:Borioli

Rivista N&A 2012 (Article)

Cardiovascular emergency during pregnancy: a case report.

Atti del Congresso SGK Lugano 2013 (Presentation)

Emergency departments treatments of young people caused by violent acts.

M. Lepori, M. Guigli, I. Jermini-Gianinazzi, R. Spinelli, D. Fadini, E. Zamprogno, A.
Lepori, M. Galli.

Praxis 2015 ; 104 : suppl 1 P400

Noninvasive technology for fluid responsiveness diagnosis in the emergency
room setting.

E. Zucconi, D. Salmina, A. Vaccaro, E. Zamprogno

Atti del Congresso S.M.A.R.T. 2016 (Presentation)

Hyperthermia: heatwave or urinary tract infection: Which differential diagnosis?

E. Zamprogno, D. Salmina

Atti del Congresso EUSEM 2016 (Presentation)

Heatwave: effects on activity of emergency hospital services.

M. Lepori, D. Fadini. M. Gugli-Poretti, E. Zamprogno, I. Jermini Gianinazzi, R. Spinelli,
M.Galli, M. Bouvier- ~ Gallachi

Primary and Hospital Care 2016:16 (suppl), 74, P421. Basilea

Heatwave: specific disorders linked to high temperatures.

M. Lepori, D. Fadini. M. Gugli-Poretti, E. Zamprogno, |. Jermini Gianinazzi, R. Spinell,
M.Galli, M. Bouvier-Gallachi

Primary and Hospital Care 2016:16 (suppl), 74, P422 Basilea



33.

34.

35.

36.

Un lavoratore sul tetto che scotta

A. Vaccaro, E. Zamprogno

Congresso SIMEU, Napoli 2016 (Poster)
The suicide in the elderly: the emergency room as the last ring in a chain that
should be broken before

A. Vaccaro, C. Girardi, E. Zamprogno
Congresso EUSEM 2017 (Poster)

Icatibant in a life-threatening emergency
S. Salvadeo, E. Zamprogno

Congresso EUSEM 2018 (Poster)
Rianimazione in eta pediatrica Springer ed.
Chapter “Trauma in eta Pediatrica”

F. Baticci, E. Zamprogno

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi ai sensi del Decreto Legislativo 101/2018 e dell'art. 13 GDPR (Regolamento UE
2016/679) ai fini della ricerca e selezione del personale.
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In fede

Zamprogno Emanuela



